
 

Nr. 125/12.01.2024             Aprobată în CA din 11.01.2024 

LISTA FINALĂ A OPȚIONALELOR  

PENTRU ANUL ȘCOLAR  2024 – 2025 
 

Nr. 

crt. 
Clasa Specializarea 

Nr. 

ore 

CDȘ 

din 

planul 

cadru 

Nr. 

ore 

CDȘ 

alocat 
Denumirea opționalului 

Nume și prenume cadru 

didactic propunător 

 

 

Obs. 

1.  
Mijlocie 

A 
-  1 Micii dansatori Coca Carmen Maria 

 

2.  I A - 

 

 

 

 

0-1 

 

1 Learning English through songs and games Vieru Emanuela  

3.  I B - 1 Educație pentru sănătate Bahnean Magdalena  

4.  I C - 1 Matematică distractivă Ursachi Valentina  

5.  II C - 1 Ne jucăm, matematică învățăm Tabarcea Maria  

6.  III A - 1 Pe aripile cuvintelor Pitic Cristina Maria  

7.  III B - 1 Pe aripile cuvintelor Bahnean Mihaela  

8.  IV A - 1 În lumea lui MATE Pitic Cristina Maria  

9.  IV B - 1 În lumea lui MATE Ilincăi Elena  

10.  V A - 
 

 

 

1-3 

 

1 
Matematică-știință și limbă universală Chira Ana 

 

11.  V B - 
1 

 
Matematică-știință și limbă universală Chira Ana 

 

12.  V C - 1 Lectura și abilitățile de viață 
Negru Maria 

Nistor Adriana 

OMECTS 

3961/2012 

13.  VI A - 

 

 

 

 

2 

Robotica și viața Hasna Adrian  

Gramatica distractivă 
Juravle Livia 

Negru Maria 
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14.  VI B - 

 

 

1-3 

 

 

 

2 

Lectura și abilitățile de viață 

Cârdei Ana Maria 

Negru Maria 

Nistor Adriana 

 

Matematica servește! Chira Ana  

15.  VI C - 
 

2 

Literatura și celelalte arte 
Vicleanu Elisaveta 

Nistor Adriana 

 

Matematica servește! Juravle Nicoleta  

16.  VII A -  

 

 

 

1-3 

 

2 

Lectura, cunoaștere și autocunoaștere Juravle Livia  

Lectura și abilitățile de viață 
Cârdei Ana Maria 

Nistor Adriana 

 

17.  VII B - 
 

2 

Călătorie în lumea științelor Bărbuță Magdalena  

Text, deschide-te! Cârdei Ana Maria  

18.  VII C - 2 
Atelier de creație Nistor Adriana  

Pas cu pas spre Evaluarea Națională Hasna Floricica Ilenuța  

19.  VIII A - 
 

1-4 

2 
Matematica aplicată în viața cotidiană Hasna Floricica Ilenuța  

Tehnici de redactare Nistor Adriana  

20.  VIII B - 2 
Matematica aplicată în viața cotidiană Chira Ana  

Literatura și celelalte arte Vicleanu Elisaveta  

21.  IX A 

Matematică – 

informatică – 

Intensiv 

informatică 

 

 

1 

 

1 
Informatică-lab 

Hasna Adrian 

Cîrdei Traian 
Se alocă din nr ore CDȘ 

22.  IX B 
Științe ale naturii 

1 
Literatură și cinematografie 

 

Cârdei Ana-Maria 

 
 

23.  IX C 
Științe ale naturii 

1 
Literatură și cinematografie 

 

Cârdei Ana-Maria 

 
 

24.  IX D 
Științe sociale – 

Intensiv engleză 
1 Limba engleză Pătrăuceam Maria Gabriela Se alocă din nr ore CDȘ 

25.  IX E 
Științe sociale 1 

 

Literatura și celelalte arte Vicleanu Elisaveta  
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26.  IX F Științe sociale 1 Literatura și celelalte arte Vicleanu Elisaveta  

27.  X A 

Matematică – 

informatică – 

Intensiv 

informatică 

 

1 

 

1 
Informatică Hasna Adrian Se alocă din nr ore CDȘ 

28.  X B Științe ale naturii 1 Artă și creativitate Munteanu Alexandra  

29.  X C Științe ale naturii 1 Limba și literatura română - aprofundare Țârlea Iuliana Domnica  

30.  X D 
Științe sociale – 

Intensiv engleză 
0 Limba engleză Gheorghiță Anca Monica Se alocă din nr ore CDȘ 

31.  X E Științe sociale 

 

 

1 

Istorie orală: istorie trăită – istorie povestită 

Puha Cristina -Viorica Puha 

Ionel – Cristinel 

Cârdei Maria 

Crețu Angelica 

Bălici Vasile 

 

32.  X F Științe sociale 1 Limba și literatura română - aprofundare Negru Maria  

33.  XI A 

Matematică – 

informatică – 

Intensiv 

informatică 

 

3-4 

1 Limba și literatura română  - aprofundare Cârdei Ana-Maria  

3 Informatică-lab Cîrdei Traian Se alocă din nr ore CDȘ 

34.  XI B Științe ale naturii 

 

 

4-5 

 

 

5 

Educație pentru sănătate Tomăscu Ana Maria  

Matematică - aprofundare Cârstean Gabriela  

Chimia din viața de toate zilele Bărbuță Magdalena  

Lectura și abilitățile de viață Cârdei Ana-Maria  

Chimie - aprofundare Bărbuță Magdalena  

35.  XI C 
Științe sociale – 

Intensiv engleză 

 

 

5-6 

 

 

4 

Ora de gramatică Sauciuc Cristina-Eva  

Limba și literatura română  - aprofundare Parasca Mirela Loredana  

Geografie - aprofundare Marusac Elena Octavia  

Români care au schimbat cultura și civilizația 

lumii 
Crețu Angelica 

 

 2 Limba engleză Gheorghiță Anca Monica Se alocă din nr ore CDȘ 
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36.  XI D Științe sociale 

 

5-6 

 

 

 

6 

Lectura și abilitățile de viață Cârdei Ana-Maria  

Geografie - aprofundare Palievici Elena  

Limba engleză - aprofundare Ionese Zamfira Lucica  

Istorie - aprofundare Cârdei Maria Elena  

Hazarduri naturale și antropice 

Palievici Elena 

Marusac Elena Octavia 

Gheorghiță Florin 

 

Democrație și totalitarism Cârdei Maria Elena  

37.  XI E Științe sociale 

 

 

 

 

 

6 

Teatrul românesc – o formă de manifestare a 

culturii 
Sauciuc Cristina-Eva 

 

Analiza stilistică a textului literar. Registre 

stilistice și nivelurile textului literar 
Sauciuc Cristina-Eva 

 

Ora de gramatică Sauciuc Cristina-Eva  

Lectura și abilitățile de viață Cârdei Ana-Maria  

Istoria recentă a României 

Puha Cristina -Viorica Puha 

Ionel – Cristinel 

Cârdei Maria 

Crețu Angelica 

Bălici Vasile 

 

Analiza textului literar Țârlea Iuliana Domnica  

38.  XII A 

Matematică – 

informatică – 

Intensiv 

informatică 

 

3-4 

1 Biologie - aprofundare Tomăscu Ana Maria  

3 Informatică Cîrdei Traian Se alocă din nr ore CDȘ 

39.  XII B Științe ale naturii 

 

 

5-6 

 

 

6 

Bac de nota zece Juravle Nicoleta  

Bacalaureat de nota 10 

Țârlea Iuliana Domnica 

Sauciuc Cristina Eva 

Reuț Violeta 

Nistor Adriana 

Puha Anca Elena 
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Biologie - aprofundare Tomăscu Ana Maria  

Matematică - aprofundare Juravle Nicoleta  

Educație pentru sănătate Tomăscu Ana Maria  

Analiza și interpretarea textului literar. Receptări 

critice ale operelor literare 

Sauciuc Cristina Eva 

 

 

40.  XII C Științe sociale 

 

 

 

 

6-7 

 

 

 

 

 

 

 

7 

Limba engleză - aprofundare Pătrăucean Maria Gabriela  

Istorie – aprofundare Puha Cristina Viorica  

Limba română – aprofundare Reuț Violeta  

Bacalaureat de nota 10 la istorie Puha Cristina Viorica  

Bacalaureat de nota 10 

Țârlea Iuliana Domnica 

Sauciuc Cristina Eva 

Reuț Violeta 

Nistor Adriana 

Puha Anca Elena 

 

Geografie - aprofundare Palievici Elena  

O istorie a Comunismului din România 

Puha Cristina -Viorica Puha 

Ionel – Cristinel 

Cârdei Maria 

Crețu Angelica 

Bălici Vasile 

 

41.  XII D Științe sociale 

 

 

 

7 

Bacalaureat de nota 10 la istorie Puha Cristina Viorica  

Bacalaureat de nota 10 

Țârlea Iuliana Domnica 

Sauciuc Cristina Eva 

Reuț Violeta 

Nistor Adriana 

Puha Anca Elena 

 

Istorie - aprofundare Cârdei Maria Elena  

Geografie - aprofundare Marusac Elena Octavia  

Instituțiile Uniunii Europene 
Palievici Elena 

Marusac Elena Octavia 
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Gheorghiță Florin 

Logică pentru Bacalaureat Bodnar Narcisa Violeta  

Limba engleză - aprofundare Pătrăucean Maria Gabriela  

 

 

Președinte CA, 

Dir. prof. Angelica CHACHULA 


